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ayna Monteagudo es autora,
conferencista y coach
especializada en relaciones,
desarrollo personal y vida
matrimonial. Con mas de 20 ainos
de experiencia acompanando a
individuos y parejas, su mision es
guiar a otros hacia la sanidad
interior, el crecimiento emocionaly
la plenitud espiritual.

osee un Bachillerato en Trabajo
Social de la Universidad de Puerto
Rico, una Maestria en Neuro
Teologia y certificaciones en Life,
Mental Health y Marriage Coaching.
Durante 18 afos ejercio como
Trabajadora Social y por 8 anos fue
Directora Escolar en Florida.
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unto a su esposo pastorea
Favor y Gracia Church en
Kissimmee, Florida, donde
lidera el ministerio de mujeres
“Mujer Edificada” y organiza
eventos como Sofnemos Juntas
y Mujer que multiplica.

utora de los libros Desde el
corazon de una amiga, Desde el
corazon de una madre, Desde el
corazon de una esposa y
Misma, tenemos que hablar,
Llamada Dayna comparte un
mensaje transformador que
invita a las mujeres a sanar,
creer y vivir con propoésito.
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"Mi identidad no depende de lo que
hago, sino de a quién pertenezco. Antes
de servir, soy amada, elegida y
abrazada como hija de Dios.”
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